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1. Наименование направления и профиля подготовки 

Направление/специальность – «Подготовка служителей и религиозного 

персонала религиозных организаций мусульманского вероисповедания». 

Профиль подготовки – «Исламские науки и воспитание, арабский язык». 

2. Код и наименование дисциплины: 

ОПД.В.03 «Жизнеописание сподвижников»  

3. Цель освоения дисциплины – формирование у студентов углубленных 

знаний и навыков в области жизнеописания сподвижников. 

4. Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Является дисциплиной вариативной части цикла ОПД. Опирается на знания, 

полученные при изучении дисциплин «Жизнеописание пророка Мухаммада 

(сира)», «История ислама». 

5. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

– Осознание социальной значимости своей будущей профессии, обладание 

высокой мотивацией к выполнению профессиональной и богослужебной 

деятельности. 

В конце обучения студенты должны: 

– иметь четкое представление о предметной области изучаемой дисциплины; 

– уметь анализировать и осмысливать духовно-нравственные примеры из 

истории жизни сподвижников. 

6. Структура и содержание дисциплины  

6.1. Общая трудоемкость дисциплины 

Вид учебной работы Всего  

часов 

4 

сем 

Общая трудоемкость 51 51 

Аудиторные занятия 34 34 

Лекции 20 20 



Практические занятия 14 14 

Самостоятельная работа 17 17 

Вид промежуточного контроля Контр. 

работа 

Контр. 

работа 

 

  



 

6.2. Содержание дисциплины 

№ 
Название темы 

Аудиторные 

занятия 
Сам. 

работа 

1 Абу Бакр ибн Абу Кухафа 4 2 

2 Умар ибн Аль-Хаттаб 4 2 

3 Усман ибн Аффан 4 2 

4 Али ибн Абу Талиб 4 2 

5 Абу Убейда ибн Аль-Джаррах 3 1.5 

6 Са`д ибн Абу Ваккас 3 1.5 

7 Абд-ар Рахман ибн Ауф 3 1.5 

8 Аз-Зубейр ибн аль-Аввам 3 1.5 

9 Тальха ибн Убейдуллах 3 1.5 

10 Са`ид ибн Зейд 3 1.5 

 Итого 34 17 

 



7. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

а) основная литература:  

1. Аль-Джазаири, С. Краткая история ислама / Аль-Джазаири С. - 

Казань:Российский исламский институт, 2015. - 305 с. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/553523 

 

б) дополнительная литература: 

1. Юсупов, Ф. Ю. Жизнеописание Пророка Мухаммада : учебное 

пособие / Ф. Ю. Юсупов. - Казань : РИИ, 2020. - 240 с. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1216174  

 

8. Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины. 

Курс направлен на то, чтобы студент в процессе изучения данной 

дисциплины получил углубленные знания в области жизнеописания 

сподвижников. Обучение дисциплине реализуется в рамках лекционных и 

практических занятий. Студентам на первом занятии необходимо 

ознакомиться с программой дисциплины. Для студента необходимо 

посещение всех лекционных и практических занятий. Цель практического 

занятия – это овладение, совершенствование учебных умений и навыков, 

обучение обучающихся групповой и коллективной работе, взаимопомощи, 

взаимопроверке, самоконтроля и т.д.  

Выступление на практических занятиях может проводиться с 

использованием форм устного опроса, обсуждения докладов, эссе, 

выполненных индивидуальных заданий и проблемных вопросов. При 

подготовке к практическому занятию необходимо уточнить план проведения 

занятий, подготовить необходимые материалы. Рекомендации студентам по 

подготовке к практическим занятиям: 

- начать подготовку заранее (не менее чем за 5 дней); 



- подобрать соответствующую литературу; 

- выполнить индивидуальные или групповые задания творческого 

характера; 

- подготовить доклады, сообщения и презентации. 

Рекомендации студентам к выступлениям на практических занятиях: 

- самое основное правило на практическом занятии – это говорить, а не 

читать подготовленный материал, исключениями могут быть цифровые 

данные, цитаты, высказывания; 

- выступление необходимо строит четко, обоснованно; 

- уметь слушать и критически оценивать выступления товарищей, быстро 

включаться в обсуждение, не нарушая внутренней логики развития темы. 

Самостоятельная работа является важным звеном обучения. 

Основными задачами самостоятельной работы студента, являются: 

- углубление и повторение ранее приобретенных знаний с целью их 

обобщения и систематизации; 

- формирование необходимых компетенций, профессиональных 

умений и навыков по направлению подготовки. 

- применение полученных компетенций, знаний, умений, навыков на 

практике. 

 Самостоятельная работа по дисциплине включает в себя следующее:  

- повторение пройденных тем; 

- работа с научной литературой; 

- подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка докладов и сообщений. 

Формы текущего, промежуточного контроля 

 



Форма текущего контроля – устный опрос студентов на 

практических занятиях. 

Форма промежуточного контроля – контрольная работа (6 семестр). 

Вопросы к контрольной работе 

1. Приведите хадис, в котором перечисляются 10 сподвижников, 

обрадованных Раем. 

2. Расскажите о Абу Бакре ибн Абу Кухафа 

3. Расскажите о Умаре ибн Аль-Хаттаб 

4. Расскажите о Усмане ибн Аффан 

5. Расскажите о Али ибн Абу Талиб 

6. Расскажите о Абу Убейда ибн Аль-Джаррах 

7. Расскажите о Са`де ибн Абу Ваккас 

8. Расскажите о Абд-ар Рахмане ибн Ауф 

9. Расскажите о Аз-Зубейре ибн аль-Аввам 

10. Расскажите о Тальхе ибн Убейдуллах 

11. Расскажите о Са`иде ибн Зейд 
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